SKATTEN

pa dventyr med Gud

| bibeln star det (2 Mos 16:31) “....Det liknade korianderfré och var vitt
och smakade som tunna kakor med honung”. Visst later det gott?!

Har kommer ett recept pa Kurres Myskaka, som faktiskt kan innehalla
just mannagryn och koriander. Den ar inte sarskilt tunn men valdigt god.

Lycka till!

UGN
175° ca 35-40 minuter

Ingredienser

2 stora agg (eller tre sma agg)

2 dl socker

3 dl vetemjol

2 tsk bakpulver

1 1/2 dl mjolk (helst minst 3 % fet)

2 ragade tsk mald kardemumma

(ev 1 tsk mald koriander, minska isafall lite pa kardemumman)
100 g smalt avsvalnat smor/margarin

GOR SA HAR

Smora en form, helst en ringform pa 1.5-2 liter och skaka den med
strobrod eller mannagryn.

Vispa agg och socker porost.

Blanda samman vetemjol, bakpulver, kardemumma (och ev. koriander)
och tillsatt blandningen till aggvispet vaxelvis med mjolken.



Hall till sist ner det smalta, avsvalnade matfettet.

Ror inte smeten mer an nodvandigt sedan ni tillsatt smoret.

Hall ner smeten i formen och gradda kakan i 175°, nedre delen av
ugnen, tills den kanns torr nar du sticker i den. Ca 35-40 min.

Du far en hog och fin kaka som du kan dofta 6ver med lite florsocker
innan servering om du vill.



